IHola; Estudiantes De ODU

;Conocer nuevos amigos ?
;Quiero aliviar el estrés?
;. Mantenerse o ponerse en forma ?

; Doénde Esta El Club De Natacion ?

En Gimnasio

;. Cuando ?

e Los Lunes

e Miércoles

e \Viernes

e Sabadoala 1 p.m.a 3 p.m. por la tarde




Beneficios

El nadar practico puedes hacer o tener con amigos en la clase
de natacion. Ponerse en forma y perder peso y también puedes

nadar con amigos. Nadar es muy relajada y feliz

iNadar Con Nosotros !

iUnirse y Nadar !



