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Para hablar con un consejero inmediatamente, llame al 757-683-4401, pulse la OPCIÓN 2 
Información proporcionada por

https://www.healthline.com/health/depression/recognizing-symptoms

La depresión es una afección grave de salud

mental que puede afectar a todas las

personas. Si tienes síntomas, estamos aquí

para ayudarte, llama a la siguiente línea
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